
Wat is dierenwelzijn? 
Bij dierenwelzijn gaat het om het 
lichamelijke én geestelijke welzijn van 
dieren. Hierbij ga je ervan uit dat 
dieren gevoel hebben. Diervriendelijk 
wil zeggen dat het dier:
1.	 geen dorst en honger heeft 
2.	 geen ongemak ondervindt 
3.	 geen pijn lijdt, verwondingen of 
	 ziekten heeft 
4.	 normaal gedrag kan vertonen 
5.	 geen angst en stress heeft 

De voedselketen van kipfilet
Wat was er eerder, de kip of het ei? Als 
je kipfilet op je broodje eet, is de kans 
groot dat het vlees afkomstig is van een 
zogeheten vleeskuiken. Dit zijn kippen 
die speciaal om hun vlees worden 
gefokt. Maar hoe belandt zo’n kip nu op 
je broodje? Natuurlijk weet je dat een 
kip ooit begint als ei. Vanuit kipfokke-
rijen gaan deze eieren eerst naar een 
broederij, waar ze worden uitgebroed. 
De kuikens gaan naar speciale 
vermeerderingsbedrijven waar ze 
volwassen worden en bevrucht worden 
door de hanen. Dat levert broedeieren 
op. In de broederij worden broedeieren 
in zo’n 21 dagen uitgebroed in een 
broedmachine totdat er eendagskuikens 
uitkomen. Op de dag van hun geboorte 
worden de eendagskuikens al naar de 
vleeskuiken mesterij gebracht en daar 
vetgemest tot een gewicht van 2 tot 2,5 
kilo. Ze zijn dan 6 weken oud.

Bij dierenwelzijn draait alles om 
dieren! Je leert wat dierenwelzijn 
inhoudt en waar je op kunt letten 
als je voedsel koopt. Aan de hand 
van de voedselketen wordt duidelijk 
wat er allemaal bij de productie van 
kipfilet komt kijken. 

Tijdens de Dieren om op te eten! 
filmles bekijk je eerst een film over 
dierenwelzijn en speel je daarna  
de filmquiz. Door het invullen van 

de Keurmeesters Vraagtekens  
kom je er achter of en zo ja, 
waarom dierenwelzijn voor jou 
belangrijk is.
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De kuikens worden gevangen en in 
vrachtwagens geladen op weg naar 
de slachterij. Voor de slacht moeten 
de kippen eerst worden verdoofd, 
waarna ze met een snee in de hals 
worden geslacht. De veren gaan eraf, 
de ingewanden worden verwijderd en 
in de uitsnijderij wordt de geslachte 
kip verder verwerkt tot bijvoorbeeld 
kipfilet voor op je brood.

Wat zijn de problemen?
Stofwisselingsstoornissen kunnen 
leiden tot pootproblemen, irritaties, 
plotselinge dood of andere gezond-
heidsproblemen. Ook lange wachttijden 
op de broederij, voor en na transport, 
zijn een risicofactor. Het percentage wat 
overlijdt tijdens transport is hoger als er 
veel kuikens in één ruimte bij elkaar 
zitten en bij lange transport- en 
wachttijden. Tussen het moment van 
vangen en slachten lopen kippen kans 
op bloeduitstortingen, botbreuken en 
sterfte.

Hoe herken je een dier
vriendelijke kipfilet?
Er zijn verschillende keurmerken die 
aangeven dat voedsel is geproduceerd 
met extra aandacht voor dierenwelzijn. 
De Dierenbescherming heeft iets 
ontwikkeld om diervriendelijke producten 
te ondersteunen: het Beter Leven 
kenmerk.

In de Gezondheids- en welzijnswet voor dieren staat dat 
iedereen verplicht  
is een hulpbehoevend dier zorg te verlenen.

  Eén ster staat voor een grote 
verbetering van dierenwelzijn. Deze 
wordt toegekend aan producten die 
een belangrijke stap in de goede 
richting zijn. 

   Twee sterren staan voor produc- 
ten die qua dierenwelzijn beter scoren 
en waarbij dieren naar buiten kunnen. 

    Biologische en Label Rouge 
producten krijgen drie sterren, verderop 
in dit boekje lees je daar meer over.
 

Het Beter Leven kenmerk is niet het 
enige kenmerk voor diervriendelijke 
producten. Wees kritisch en nieuws
gierig, vraag er zelf eens naar in de 
winkel!

‘ Als kritische keurmeester heb je 
overal een mening over. Hieronder  
en op de volgende pagina zie je 4 
vraagtekens waarmee jij kunt kijken 
wat jij belangrijk vindt.

GA VERDER OP DE VOLGENDE PAGINA

Keurmeester Vraagtekens

1 	 Hoe groot zou een kip zijn? Hoeveel kippen passen er volgens 
jou maximaal op 1 vierkante meter? Neem de proef op de som; leg 
met je klasgenoten 3 bij 4 A4tjes op de grond, dan heb je ongeveer 
1 vierkante meter. 
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2		 Eendagsvliegen leven echt maar 1 dag. Overlijdt de kip niet door 
andere oorzaken, dan kan een kip best oud worden, tot wel 7 of 8 
jaar. Een kip in de vleesindustrie wordt na ongeveer 50 dagen 
geslacht. Wat zou jij doen in 50 dagen?
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